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PREMESSA   

Ci troviamo oggi sulla soglia di una nuova era dove i confini tra la mente umana e l'artificio tecnologico si 

fanno sempre più sfumati. L'avvento dell'Intelligenza Artificiale e la pervasività delle nuove tecnologie non 

rappresentano più soltanto una “rivoluzione industriale”, ma una metamorfosi profonda che tocca l'essenza 

stessa dell'esperienza umana, del legame sociale e della sofferenza psichica. 

Questo convegno nasce dall'urgenza di esplorare i luoghi in cui la psicologia incontra l'algoritmo.  

Ci interrogheremo, innanzitutto, sullo stato dell'arte dello sviluppo tecnologico, navigheremo tra le 

straordinarie risorse che l'AI offre alla clinica e alla ricerca mantenendo uno sguardo attento alle criticità 

strutturali e alle complesse sfide cliniche che queste sollevano. 

Il filo conduttore della nostra riflessione sarà guidato dall'etica: in un mondo che impara a simulare l'empatia, 

come possiamo salvaguardare l'autenticità della relazione terapeutica? Quali sono i limiti deontologici di una 

mente artificiale applicata alla cura dell'anima? 

Vi invitiamo a un dialogo aperto e rigoroso, per ridefinire i confini della nostra professione e per garantire 

che, in un futuro sempre più digitalizzato, la tecnologia rimanga al servizio dell'umano, e mai il contrario. 

 

 
 

PROGRAMMA DIDATTICO 

Modera i lavori del pomeriggio Roberta Alagna, Vicepresidente Ordine degli Psicologi Umbria  

 

09:30 – 09:45 Saluti istituzionali e presentazione dei lavori Laura Berretta, Presidente Ordine degli 
Psicologi Umbria 

09:45 – 10:45.Intelligenza artificiale e cura: tra relazione e simulazione, Silvia Dadà  

 

10:45 – 11:00 Coffee break 

 

11:00 – 12:00 La macchina può diventare mente? Scenari evolutivi dell’umano ed impatto sulla 
professione dello psicologo, Fabio di Bello 

12:00 – 13:00   Dalla Relazione Umana al Legame Sintetico: Ripercussioni Cliniche dell'IA 
Conversazionale, Edoardo Simula 

 

13:00 – 14:00 Pausa pranzo 

 

Modera i lavori del pomeriggio Carlo Garofalo, Consigliere Ordine degli Psicologi Umbria  

 

14:00 – 15:00 Il gaming terapeutico per la salute mentale: Video Game Therapy R applicata e stati 
modificati di coscienza, Francesco Bocci 

15:00 -15:45 Tavola rotonda con i relatori  

15:45 -16:00 Chiusura dei lavori e questionario ECM 



 

  

 

 
RELATORI   
 
Francesco Bocci, Psicologo, Psicoterapeuta e Analista Adleriano S.I.P.I. 
Silvia Dadà, Ricercatrice Dipartimento di Civilta' e Forme del Sapere Università di Pisa  
Fabio Di Bello, Senior Customer Education Manager Customer Education & AI Implementation Manager 
Edoardo Simula, Psicologo Digitale | Formatore Componente Gruppo di Lavoro del CNOP su Intelligenza 
Artificiale e Progettualità AIR – AI Responsabilità, Etica e innovazione 
 

 

DESTINATARI 

Il numero massimo di iscritti è di 100 corsisti tra Psicologi e Psicoterapeuti.  

 
 
NOTE ORGANIZZATIVE 
L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando sul seguente link: 
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/12472 
 
Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 7 ottobre 2026. 

 

Attestazione della partecipazione:  

- L’attestato ECM potrà essere scaricato nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area 

riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata;  
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/00. 

 
Obiettivo ECM: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere 

 

Codice Evento: 15483-132 

 

Crediti ECM: Il corso fornirà n. 5,5 crediti ECM a psicologi e psicoterapeuti che, oltre al requisito di 

presenza (90%), supereranno il test ECM finale.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it   

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Roberta Alagna, Vicepresidente Ordine Psicologi Umbria 

 

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica 

Coordinamento: Area Formazione-Responsabile Procedimenti Settore Sanità e Sociale 
Sonia Ercolani 

 
Progettazione, Segreteria organizzativa e tutoraggio 
Laura Vescovi, laura.vescovi@villaumbra.it Tel. 075-5159734 
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