
1 
 

Ordine degli Psicologi dell'Umbria  

Sintesi iniziative svolte nel mandato 2020-2024 

 

2020 

 

RIVISTA “LA MENTE CHE CURA”  

• Numero 7, agosto 2020, “La psicologia nelle cure primarie, perché la salute è una e intera”  
• Numero 8, ottobre 2020, “La psicologia ai tempi del Covid. Pandemia e resilienza” Coordinatrice 

editoriale Dott.ssa Rosella De Leonibus 

 

GRUPPI DI LAVORO 

• Gruppo di lavoro per la Psicologia giuridica: Coordinatrice Dott.ssa Elisabetta Proietti Lilla 
• Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica: Coordinatrice Dott.ssa Elena Arestia 
• Gruppi di lavoro sulla Sanità: Coordinatrice Dott.ssa Antonella Micheletti 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia dell'Emergenza: Coordinatrice Dott.ssa Mara Eleuteri 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia nel Sociale: Coordinatrice Dott.ssa Maria Speranza Favaroni 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia dell'Emergenza-Urgenza: Coordinatrice Dott.ssa Mara Eleuteri 
• Gruppi di lavoro sulla Violenza di Genere: Coordinatrice Dott.ssa Francesca Cortesi 
• Gruppo di lavoro per la Psicologia del Lavoro: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 
• Gruppo di lavoro sulla Neuropsicologia-Neuroscienze: Dott. Filippo Bianchini 
• Gruppo di lavoro per la Psicologia dello Sport: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 

 

 MANIFESTAZIONI 

• Psicologia Umbria Festival - 6° edizione “La salute psicologica è un diritto” – dal 5 al 10 ottobre 
2020; 

• Collaborazione Settimana del Cervello in Umbria – dal 16 al 21 novembre 2020 

 

CORSI ECM 

 “Il Lausanne Trilogue Play. Uno strumento osservativo delle relazioni familiari”,  

in collaborazione con la Usl Umbria 2  

• Edizione n.1, 23/10/2020  
• Edizione n.2, 30/10/2020  
• Edizione n.3, 06/11/2020  

Corsi ECM in FAD tramite piattaforma della Giunti Psychometrics: 

• WPPSI -IV  
• MMPI-2 Casi Clinici  
• GDPR: Regolamento Privacy  
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• MMPI-2-RF  
• Conners 3  
• Vineland II  
• MMPI-2 corso base  
• MMPI-2 corso avanzato  
• 16PF-5 corso base  
• WISC-IV: corso base  
• WAIS-IV: corso base  
• Vittimologia  
• La CTU, la CTP e le perizie nella Psicologia Giuridica  
• LEITER-3 – corso base  
• NEPSY-II 

 

CORSI DI FORMAZIONE 

24 marzo 2020 

 Confronto sui temi della psicologia giuridica applicati alla nuova situazione lavorativa che ci troviamo 
a vivere professionalmente: 

• incontro con i CTP in video conferenza; 
• colloqui in video conferenza con le parti 
• interruzione dei termini processuali e conseguenze professionali 
• formazione specifica che si può fare in questo frangente temporale. 

 25 marzo 2020 

 In questo difficile periodo comunicare è rimasta l'unica forma di socialità e contatto che è possibile 
esprimere. Prima di tutto tra noi, colleghe e colleghi, e poi con i nostri clienti/pazienti e con la comunità 
sociale. Come, cosa, quando, quanto comunicare, con quali mezzi: sono tutte formule nuove da trovare 
insieme nel rispetto delle disposizioni del nostro Ordine e della complessità della situazione 
sociosanitaria. 

 26 marzo 2020 

 Tra personale e professionale. Calendario di incontri virtuali in cui possiamo condividere i nostri vissuti 
personali e le nostre esperienze professionali al tempo del Covid 19 e durante i quali trovare soluzioni 
per gestire gli impegni professionali nei diversi contesti: in ospedale, in carcere, a scuola, nella prassi 
individuale, familiare e di gruppo. 

27 marzo 2020 

Obiettivo: fornire ai colleghi strategie, riflessioni e consigli tecnici per un migliore utilizzo delle 
videochiamate e videoconferenze durante l'emergenza coronavirus. Temi: 

• la sfida dell'utilizzo del digitale in questo periodo per gli Psicologi; 
• i programmi e le app per le videochiamate one to one; 
• programmi e app per videoconferenze; 
• programmi e app per le live; 
• le piattaforme video e social; 
• accorgimenti tecnici (audio/video/setting); 
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• domande e risposte. 

 28 marzo 2020 

 “Psicologia dell'emergenza: istruzioni per l'uso” L'obiettivo è riunire i colleghi già operanti nell'ambito 
dell'emergenza per conto delle Associazioni presenti sul territorio, e di coinvolgere quei colleghi che 
sono interessati a operare in questo campo per fornire un quadro delle buone prassi da seguire. Ospiti: 
un rappresentante di Croce Rossa e il referente regionale di Psicologi per i Popoli, per fornire 
informazioni sulle attività delle due associazioni. 

 31 marzo 2020 

 Confronto sul tema del danno biologico nell'ambito della psicologia giuridica. 

 7 aprile 2020 

 Confronto sul tema dell'idoneità a testimoniare nell'ambito della psicologia giuridica. 

 24 aprile 2020 

 Nel difficile periodo del Covid comunicare è l'unica forma di socialità e contatto che è possibile 
esprimere. Tra noi, colleghe e colleghi, con i nostri clienti/pazienti e con la comunità sociale. Come, 
cosa, quando, quanto comunicare, con quali mezzi: trovare insieme formule nuove nel rispetto delle 
disposizioni dell'Ordine, nel quadro complesso della situazione sociosanitaria della pandemia. 

29 aprile 2020 

 L'incontro per i professionisti che operano nell'ambito dell'emergenza per conto di associazioni ed enti 
o autonomamente, anche attraverso l'attivazione di numeri telefonici di supporto psicologico. 
L'obiettivo è fare il punto della situazione in vista della seconda fase dell'emergenza. 

 24 aprile 2020 

 Interventi a distanza sui disturbi del neurosviluppo. Principi analisi del comportamento applicati 
all'intervento a distanza;- presentazione video interazioni terapista – bambino;- simulazioni;- 
discussione; 

 30 aprile 2020 

 Tra personale e professionale. Calendario di incontri virtuali per condividere vissuti personali e 
esperienze professionali al tempo del Covid 19, per trovare soluzioni per la gestione degli impegni 
professionali nei diversi contesti: in ospedale, in carcere, a scuola, nel colloquio individuale, familiare 
e di gruppo. 

 21 aprile 2020 

 Analisi critica degli elementi dei quesiti nelle valutazioni dell'idoneità a testimoniare dei minori. 

 28 aprile 2020 

 Gestione del tempo e dello stress digitale del professionista ai tempi del Covid-19. 

 14 maggio 2020 

 Le nuove forme di setting on line attivate (oppure per le quali c'è stata difficoltà ad attivare). 
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 Affinare le competenze, monitorare l'andamento delle attività di consulenza, sostegno, psicoterapia 
nei nuovi setting. Nuove idee e formule di lavoro psicologico per categorie specifiche di pazienti e per 
le comunità, non solo per la psicoterapia, ma anche per sostenere i processi di resilienza post Covid. 

 14 maggio 2020 

 Tra personale e professionale. Incontri virtuali per condividere vissuti personali e esperienze 
professionali al tempo del Covid 19, per trovare soluzioni adatte alla gestione gli impegni professionali 
nei diversi contesti: in ospedale, in carcere, a scuola, nella prassi individuale, familiare e di gruppo. 

 19 maggio 2020 

 Psicologia e analisi del comportamento. Una panoramica sui principi dell'analisi del comportamento e 
i vari ambiti di applicazione. La scienza del comportamento in psicologia del lavoro e in ambito clinico, 
soprattutto nell'intervento con persone con disabilità e disturbo dello spettro autistico. 

 28 maggio 2020 

Tra personale e professionale. Incontri virtuali per condividere vissuti personali e esperienze 
professionali al tempo del Covid 19. Soluzioni per gestire gli impegni professionali nei diversi contesti: 
in ospedale, in carcere, a scuola, nella prassi individuale, familiare e di gruppo. 

 19 maggio 2020 

 “Lo psicologo ausiliario del Giudice: CTU e perizie nelle emergenze”. L'incontro verterà sulle linee guida 
per i contesti psico giuridici in caso di emergenza 

1° giugno 2020 

 Professionisti dell'emergenza attivi per conto di associazioni ed enti o autonomamente, anche 
attraverso l'attivazione di numeri telefonici di supporto psicologico. Il punto della situazione dopo 
l'avvio della seconda fase dell'emergenza. Ospiti: colleghi dell'Azienda Ospedaliera di Terni per 
presentare il progetto “L'assistenza psicologica nel piano ospedaliero emergenza Covid”. 

 4 giugno 2020 

 “Didattica a distanza, ricadute psicologiche negli insegnanti e nei bambini”. Approfondimenti sul 
significato psicologico della lezione a distanza per bambini di scuola primaria, l'impegno e le risorse 
che l'insegnante si trova a dover implementare, le perdite subite dai bambini, i nuovi compiti dei genitori 
nelle lezioni a distanza e l'assunzione di un nuovo ruolo. 

 11 giugno 2020  

“Il dialogo tra psicologia, giurisprudenza e medicina legale nella valutazione del danno psichico. Cenni 
teorici e riferimenti a casi di consulenza” Il danno alla persona rappresenta un concetto tanto ampio 
quanto controverso. Alla complessità concettuale si affianca quella operativa nei casi in cui si debba 
valutarne l'entità. Lo psicologo, nell'esaminare l'aspetto psichico relativo al danno, è chiamato a 
interloquire con altre figure professionali in un terreno affatto sgombro da difficoltà comunicative. 
Confronti e riflessioni su possibili nuove pratiche. 

 18 giugno 2020  

“Analisi del benessere organizzativo” Che cosa si intende per benessere organizzativo? Quale normativa 
di riferimento? Come affrontare l'analisi del benessere organizzativo in tempo di Covid? 
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25 giugno 2020  

“Smart working ai tempi dell'emergenza Covid-19” Negli ultimi anni, anche in virtù delle rapide 
trasformazioni di tipo tecnologico che il mondo del lavoro ha subito, si sono delineate nuove forme di 
lavoro andando verso quello che viene definitivo “lavoro agile”. L'emergenza Covid-19 ha contribuito a 
rafforzare ancor più questa modalità, inducendo molte aziende a sperimentarla e orientandole a 
superare la resistenza al cambiamento. Lo smart working come anello di congiunzione tra vecchie e 
nuove modalità di lavoro. 

 30 giugno e 2 luglio 2020 - 20 e il 22 ottobre 2020 

 “Corso di formazione per iscrizione Albo CTU”, in collaborazione con la Camera Civile e l'Ordine degli 
Avvocati di Terni. Un corso di formazione a favore degli iscritti all'Ordine degli Psicologi, organizzato 
dalla Camera Civile e l'Ordine degli Avvocati di Terni nell'ambito del processo per la revisione dell'Albo 
di CTU, mettendo a disposizione a titolo gratuito alcuni formatori, sulle previsioni codicistiche 
riguardanti la figura ed i compiti dei CTU.  

Temi trattati: 

• Nozioni generali relativi alla funzione e responsabilità dei CTU; 
• Riferimenti codicistici ai consulenti tecnici d'ufficio; 
• Principio del contraddittorio e modalità di svolgimento delle consulenze tecniche d'ufficio; 
• Principi relativi alle modalità di corretto confezionamento della consulenza ed ipotesi di nullità 

della relazione; 
• Responsabilità disciplinare o penale da inosservanze nell'espletamento dell'incarico di 

consulente. 

 4 dicembre 2020 

 “Il conforto dello psicodramma online nella pandemia” La pratica della psicoterapia nel 2020, sotto la 
pressione di trasferire il setting clinico nel web, ha subito un rapido e significativo cambiamento, forse 
il più drastico a cui abbiamo assistito negli ultimi cento anni. Il digitale permette nuovi setting e nuove 
occasioni di apprendimento, anche in relazione a modelli di cura inscritti nella tradizione 
psicodinamica. Incontrarsi on line permette di riflettere sull'integrazione del digitale nel processo 
psicoterapeutico e sulle esperienze cliniche. 

RAPPORTI CON ISTITUZIONI E ALTRI ORDINI 

 Regione Umbria - Richieste e proposte: 

• Presenza di uno psicologo all'interno della Task Force Regionale al fine di dare la giusta rilevanza 
anche a tutti gli aspetti psicologici dell'emergenza sanitaria in corso e dare alla popolazione 
risposte adeguate; 

• Inserimento di uno psicologo all'interno di ogni USCA operante sul territorio regionale, 
attraverso l'espletamento dei bandi già pubblicati o tramite la creazione di bandi specifici; 

• Inserimento di psicologi all'interno degli ospedali con reparti Covid, per il supporto non solo di 
pazienti e familiari ma anche e soprattutto del personale sanitario operante in condizioni 
critiche e complesse, anche attraverso forme di teleassistenza; 

• Contributo per il PSR Regione Umbria – Psicologia; 
• Proposta di implementazione della sperimentazione “Psicologo nelle cure primarie”; 
• Inserimento della figura professionale dello psicologo nel Comitato regionale tecnico-

scientifico dello sport; 
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• Contributo per il Piano regionale adolescenti e giovani adulti. 

 Aziende Sanitarie e Aziende Ospedaliere della Regione Umbria - Richieste: 

• Inserimento di uno psicologo all'interno di ogni USCA operante sul territorio regionale, 
attraverso l'espletamento dei bandi già pubblicati o tramite la creazione di bandi specifici;  

• Inserimento di psicologi all'interno degli ospedali con reparti Covid, per il supporto non solo di 
pazienti e familiari ma anche e soprattutto del personale sanitario operante in condizioni 
critiche e complesse, anche attraverso forme di teleassistenza; 

• Richiesta attivazione a livello aziendale di “équipe psicosociali di emergenza” presso l'Azienda 
Ospedaliera Perugia, per il coordinamento di tutti gli Psicologi dell'Azienda (DPCM 13 giugno 
2006).  

• Richiesta attivazione di una “Area Funzionale di Psicologia” (DGR n. 364 del 27 marzo 2015) per 
il coordinamento di tutte le attività psicologiche dell'Azienda, facente capo alla Direzione 
Sanitaria, per garantire in forma strutturale tutte le attività di competenza psicologica previste 
dai LEA e dalla normativa vigente, anche nel rispetto del criterio costi-benefici e delle priorità 
aziendali. 

 ANCI Umbria 

 Proposta la riattivazione delle attività del GdL congiunto ANCI-OPU, al fine di portare a termine 
l'indagine nei comuni umbri avviata nel corso del 2019 e proseguire un utile confronto sulla promozione 
della professione psicologica nell'area sociale e sulle azioni e interventi in materia di promozione dei 
diritti della cittadinanza e di salute, con un'attenzione specifica allo sviluppo e alla promozione del 
benessere dei cittadini, così come indicato nel protocollo di intesa sottoscritto da CNOP e ANCI. 

 USR – Protocollo CNOP/MI 

 In data 29 ottobre l'Ordine ha attivato una collaborazione con l'USR dell'Umbria al fine di sensibilizzare 
le scuole di ogni ordine e grado all'attuazione del Protocollo MI-CNOP che prevede l'inserimento dello 
psicologo nella scuola. Gli psicologi selezionati lavoreranno in sinergia con le scuole progettando azioni 
per il supporto psicologico al personale docente e non, agli studenti e alle loro famiglie o pianificando 
attività di promozione della salute. L'attività riguarda tutto l'anno scolastico 2020-2021 con fondi del 
Ministero. L'Ordine, con l'ausilio del Gruppo di Lavoro in Psicologia Scolastica e del Consulente Legale, 
ha monitorato l'idoneità di tutti i bandi pubblicati, ed è intervenuto là dove erano presenti delle 
difformità portando alla correzione degli stessi, al fine di garantire tutela agli iscritti e un'adeguata 
promozione della professione. Sono stati redatti diversi articoli, anche di portata nazionale, al fine di 
rendere nota a tutta la cittadinanza l'iniziativa e al fine di sensibilizzare ulteriormente all'avvio di nuovi 
bandi. 

 

2021 

 

COMMISSIONE PARITETICA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PERUGIA – ORDINE DEGLI PSICOLOGI 
DELL'UMBRIA PER I TIROCINI (ex art. 1 comma 2 D.M. 239/92) 

 Insediata dal 07/10/2021 al dicembre 2022. 

 Componenti: David Lazzari, Chiara Cottini, Marina Brinchi, Claudia Mazzeschi, Stefano Federici, Chiara 
Pazzagli. 
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 RIVISTA “LA MENTE CHE CURA” 

 Numero 9, ottobre 2021, “La psicologia tra i banchi. Dall'assenza alla presenza” 

 Coordinatrice editoriale Dott.ssa Rosella De Leonibus. 

 

 GRUPPI DI LAVORO 

• Gruppo di lavoro per la Psicologia giuridica: Coordinatrice Dott.ssa Elisabetta Proietti Lilla 
• Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica: Coordinatrice Dott.ssa Elena Arestia 
• Gruppi di lavoro sulla Sanità: Coordinatrice Dott.ssa Antonella Micheletti 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia dell'Emergenza: Coordinatrice Dott.ssa Mara Eleuteri 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia nel Sociale: Coordinatrice Dott.ssa Maria Speranza Favaroni 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia dell'Emergenza-Urgenza: Coordinatrice Dott.ssa Mara Eleuteri 
• Gruppi di lavoro sulla Violenza di Genere: Coordinatrice Dott.ssa Francesca Cortesi 
• Gruppo di lavoro per la Psicologia del Lavoro: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 
• Gruppo di lavoro sulla Neuropsicologia-Neuroscienze: Dott. Filippo Bianchini 
• Gruppo di lavoro per la Psicologia dello Sport: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 

 MANIFESTAZIONI 

• Psicologia Umbria Festival 7° edizione “Psicologia e post-pandemia: dalla crisi alla crescita” – 
dal 6 al 10 ottobre 2021; 

• Adesione alla Marcia della Pace Perugia-Assisi – 10/10/2021 
 

 CORSI E CONVEGNI ECM 

• Corso ECM “Narrazione familiare tra valutazione e terapia” in collaborazione con l'Usl Umbria 2 
– 12 e 26/03/2021;  

• Corso ECM “2° Incontro formativo protocollo CNOP-MI” – 26/03/2021; 
• Corso ECM “3° - 4° - 5° Incontro formativo protocollo CNOP-MI” – 23/04, 28/05 e 18/06/2021; 
• Corso ECM “Affrontare le emergenze: il ruolo dello psicologo” – 10/04/2021; 
• Corso ECM “Life-threatening events nei professionisti della relazione d'aiuto” – 03/05, 10/05 e 

17/05/2021; 
• Corso ECM “I disturbi del neurosviluppo tra clinica, normativa e didattica” – 13/05/2021; 
• Corso ECM “CTU su minori con un genitore con patologia psichiatrica” – 20/05/2021; 
• Corso ECM “La psicoterapia di gruppo on line, teoria e pratica clinica” – 10/06/2021; 
• Convegno ECM “Patologie con evoluzione a demenza in Umbria: il ruolo dello psicologo. 1° 

meeting di confronto per gli addetti ai lavori nella nostra regione” – Foligno, 21/09/2021; 
• Convegno ECM “Protocollo MI-CNOP: Lo psicologo scolastico. Esperienze della regione 

Umbria” – 16/10/2021; 
• Convegno ECM “La cura delle patologie cognitive e gli interventi terapeutici: l'uso delle 

innovazioni tecnologiche nella riabilitazione e nella pratica neuropsicologica” – Perugia, 
05/11/2021; 

• Corso ECM “Tecniche per la formazione a distanza ma in presenza” – Perugia, 03/12/2021. 
 

 Corsi ECM in FAD tramite piattaforma della Giunti Psychometrics: 



8 
 

• WPPSI -IV  
• MMPI-2 Casi Clinici  
• GDPR: Regolamento Privacy  
• Registro trattamenti 
• MMPI-2-RF  
• Conners 3  
• Vineland II  
• MMPI-2 Corso Base  
• MMPI-2 Corso Avanzato  
• 16PF-5 corso base  
• WISC-IV: corso base  
• WAIS-IV: corso base  
• Vittimologia  
• La CTU, la CTP e le perizie nella Psicologia Giuridica  
• LEITER-3 – Corso base  
• NEPSY-II 
• CTU casi clinici 
• M-P-R 
• Digitalizzazione della professione 
• Psicologia e Farmacologia 
• DSM-5 
• L'intervento psicoeducativo a scuola. Il teacher training 
• Disturbi sfera emozionale 
• Parent Training 
• I disturbi del neurosviluppo 
• Elementi di Psicometria 

 CORSI DI FORMAZIONE 

• 1° Incontro formativo protocollo CNOP-MI: Aspetti organizzativi della Scuola – 05/02/2021; 
• I sogni al tempo della pandemia – 18/11/2021 

 RAPPORTI CON ISTITUZIONI E ALTRI ORDINI 

 Regione Umbria - Richieste e proposte: 

• Contributo per il PSR Regione Umbria – Psicologia; 
• Proposta implementazione sperimentazione “Psicologo nelle cure primarie” 

 Altri Ordini Professionali: 

 È stato creato un gruppo di lavoro con i rappresentanti degli Ordini delle Professioni Sanitarie 
dell'Umbria per lo sviluppo delle cure primarie, che ha portato alla realizzazione di un incontro formativo 
dal titolo “Cure primarie integrate: un modello a confronto”, tenutosi il 26/05/2021, i cui destinatari sono 
stati gli MMG e i Coordinatori delle AFT della regione Umbria. Il confronto è proseguito, anche 
successivamente all'incontro formativo, sui temi comuni riguardanti le professioni sanitarie. 

 USR – Protocollo CNOP/MI: 

 In data 29/10/2020 l'Ordine ha attivato una collaborazione con l'USR dell'Umbria al fine di sensibilizzare 
le scuole di ogni ordine e grado all'attuazione del Protocollo MI-CNOP che prevede l'inserimento dello 
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psicologo nella scuola. La collaborazione è fruttuosamente proseguita anche nel corso dell'anno 2021 
e sono stati organizzati numerosi incontri formativi sia per psicologi che per insegnanti e dirigenti 
scolastici. L'Ordine, con l'ausilio del Gruppo di Lavoro Psicologia Scolastica e del Consulente Legale, 
ha monitorato l'idoneità dei bandi pubblicati nel 2021 ed è intervenuto là dove erano presenti delle 
difformità, portando alla correzione degli stessi, al fine di garantire tutela agli iscritti e un'adeguata 
promozione della professione. Sono stati redatti diversi articoli, anche di portata nazionale, al fine di 
rendere nota a tutta la cittadinanza l'iniziativa e al fine di sensibilizzare ulteriormente all'avvio di nuovi 
bandi. 

 

2022 

 

COMMISSIONE PARITETICA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PERUGIA – ORDINE DEGLI PSICOLOGI 
DELL'UMBRIA PER I TIROCINI (ex art. 1 comma 2 D.M. 239/92) 

 Insediata dal 07/10/2021 al dicembre 2022. 

 Componenti: David Lazzari, Chiara Cottini, Marina Brinchi, Claudia Mazzeschi, Stefano Federici, Chiara 
Pazzagli. 

 RIVISTA “LA MENTE CHE CURA” 

 Numero 10, ottobre 2022, “Questioni di genere” 

 Coordinatrice editoriale Dott.ssa Rosella De Leonibus. 

 GRUPPI DI LAVORO 

• Gruppo di lavoro per la Psicologia giuridica: Coordinatrice Dott.ssa Elisabetta Proietti Lilla 
• Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica: Coordinatrice Dott.ssa Elena Arestia 
• Gruppi di lavoro sulla Sanità: Coordinatrice Dott.ssa Antonella Micheletti 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia dell'Emergenza: Coordinatrice Dott.ssa Mara Eleuteri 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia nel Sociale: Coordinatrice Dott.ssa Maria Speranza Favaroni 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia dell'Emergenza-Urgenza: Coordinatrice Dott.ssa Mara Eleuteri 
• Gruppi di lavoro sulla Violenza di Genere: Coordinatrice Dott.ssa Francesca Cortesi 
• Gruppo di lavoro per la Psicologia del Lavoro: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 
• Gruppo di lavoro sulla Neuropsicologia-Neuroscienze: Dott. Filippo Bianchini 
• Gruppo di lavoro per la Psicologia dello Sport: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 

 MANIFESTAZIONI 

• Adesione alla Marcia della Pace Perugia-Assisi – 24/04/2022; 
• Psicologia Umbria Festival 8° edizione “Psiche & qualità della vita” – dal 5 all'8 ottobre 2022; 
• Mostra fotografica “Donne reali, corpi veri. Prevenire il body shaming e i suoi effetti attraverso 

una nuova consapevolezza del proprio corpo, al di là degli stereotipi” – Perugia, 08/10/2022. 

 CORSI E CONVEGNI ECM 

• Corso ECM “Stress lavoro correlato, stalking e mobbing: la rilevazione del rischio psico-sociale. 
Nuove prospettive di intervento” – FAD, 18/03 - 07/05 - 10/06/2022; 
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• Corso ECM “Psicologia scolastica: esperienze in corso e proposte operative per i diversi ordini 
di scuola” – FAD, 25/03 - 21/04 - 12/05 - 09/06/2022; 

• Corso ECM “Tecniche e strumenti per la formazione a distanza” – FAD, 11/04 - 19/04 - 26/04 - 
03/05/2022; 

• Corso ECM “ECM: come funziona il sistema. Presentazione programmazione formativa 2022” – 
FAD, 02/04/2022; 

• Corso ECM “Le vie dell'ostilità. Violenza di genere, genere di violenza” – Perugia, 30/09/2022; 
• Convegno Nazionale ECM “La professione dello psicologo e psicoterapeuta in cure palliative del 

bambino e dell'adulto. Il tempo della cura e la cura del tempo” – Perugia, 08/10/2022; 
• Corso ECM “Nuove frontiere della psicologia dell'emergenza” – Foligno, 22/10/2022; 
• Corso ECM “Generi e psicologia appropriatezza clinica, strumenti, esperienze in Umbria” – FAD, 

28/10/2022 – 25/11/2022 - 13/01/2023. 

 Corsi ECM in FAD tramite piattaforma della Giunti Psychometrics: 

• Il parent training. L'intervento psicoterapeutico sul bambino e sull'adolescente mediato 
attraverso il rapporto di consulenza con i genitori  

• L'intervento psicoeducativo a scuola. Il teacher training per la gestione dei problemi emotivi, 
comportamentali e di apprendimento in classe  

• I disturbi della sfera emozionale in età evolutiva: l'intervento cognitivo comportamentale  
• I disturbi del neurosviluppo  
• BDA 16-30. La valutazione clinica delle abilità di lettura, scrittura e comprensione del testo in 

adolescenti e giovani adulti  
• BAS 3. British Ability Scales 3  
• WPPSI-IV 
• WISC-IV 
• WAIS-IV 
• Leiter-3  
• Conners 3  
• Vineland-II  
• SPAIDD-G  
• Modulo A - Master in psicodiagnostica 
• WMS-IV  
• NEPSY-II  
• M-P-R  
• La valutazione neuropsicologica dell'adulto e dell'anziano  
• La riabilitazione neuropsicologica dell'adulto e dell'anziano  
• Modulo C - Master in psicodiagnostica  
• MMPI-2  
• MMPI-A  
• MMPI-2-RF  
• MCMI-III  
• 16PF-5  
• Modulo B - Master in psicodiagnostica 
• DSM-5: i principali disturbi dell'età evolutiva, dell'età adulta e relativi alla sfera della sessualità 

e della personalità  
• Digitalizzazione della professione: deontologia, nuove tecnologie e nuovi scenari  
• Psicologia e Farmacologia  
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• Il Nuovo Regolamento della Privacy  
• Il Registro dei trattamenti: consigli pratici per la compilazione e la gestione  
• Elementi di psicometria  
• La CTU, la CTP e le perizie in psicologia giuridica  
• La CTU e la CTP: prassi e casi psicogiuridici  
• Vittimologia  
• Abusatori sessuali di minori: tipologie, rischio di recidiva e trattamento  
• Il trattamento del minore vittima di abuso sessuale  
• L'assessment del danno psichico  
• L'assessment delle competenze genitoriali  
• Psicopatologia delle condotte criminali  
• Modulo D - Master in psicodiagnostica 
• Tricotillomania, disturbo da escoriazione (dermatillomania), e disturbi da comportamenti 

focalizzati sul corpo  
• Corso intensivo in psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale tipico e atipico  
• La consulenza in sessuologia generale, delle popolazioni specifiche e della devianza sessuale 
• Tecniche di intervento per disfunzioni sessuali e disturbi della sessualità tipica e atipica  
• Master online in sessuologia clinica  
• Farmaci e anziano  
• Farmaci e bambini  
• Interventi assistiti con gli animali a supporto di terapie e trattamenti  
• La lettura critica dell'articolo medico-scientifico  
• Maternity blues e depressione perinatale prima e dopo Covid-19  
• Smart working e salute  
• Stress e burnout da Covid-19  
• Vestizione e svestizione del personale sanitario in epoca di Covid-19 

EBOOK ECM LEARNING  

• Attacchi di panico e ansia acuta  
• Le dipendenze tecnologiche  
• Terapia a seduta singola  
• Terapia psicologica in oncologia  

CORSI DI FORMAZIONE 

• “I bisogni psicologici degli umbri: i problemi e le risposte” – Perugia, 21/05/2022; 
• “Psicologi, tutela e deontologia professionale: quali violazioni e quali azioni possibili” – Diretta 

Facebook, 12/11/2022. 

 RAPPORTI CON ISTITUZIONI E ALTRI ORDINI 

 Regione Umbria - Collaborazioni e proposte: 

• Proposta del nuovo Piano Sanitario Regionale; 
• Proposta di organizzazione del Servizio di Psicologia delle Cure Primarie, incardinato nella rete 

psicologica aziendale; 
• Partecipazione al percorso “L'Umbria per l'Europa”, organizzato nell'ambito della Conferenza 

sul futuro dell'Europa; 
• Partecipazione al Tavolo Medicina di Genere; 
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• Partecipazione alla Consulta delle Professioni Sanitarie. 

 Altri Ordini Professionali: 

 È stato creato un gruppo di lavoro con i rappresentanti degli Ordini delle Professioni Sanitarie 
dell'Umbria per lo sviluppo delle cure primarie. 

  

Altri Enti: 

• USR – Protocollo CNOP/MI 2020/2022 
• ADISU – Protocollo di Intesa 
• Guardia di Finanza – Protocollo di Intesa 
• Carabinieri – Protocollo di Intesa 
• Tavolo UNI – Coaching/Counselor/Mediatori familiari 
• Tavolo Nazionale del Ministero della Salute sul Benessere Psicologico Individuale e Collettivo 
• Coordinamento Nazionale Responsabili/referenti e Direttori nel SSN 

 

2023 

 

COMMISSIONE INTEGRATA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PERUGIA – ORDINE DEGLI PSICOLOGI 
DELL'UMBRIA 

 Insediata nel 2023 

 Componenti: David Lazzari; Paola Angelucci; Chiara Cottini; Rosella De Leonibus; Claudia Mazzeschi; 
Giulia Balboni; Laura Muzi. 

 COMMISSIONE PER LA PROVA PRATICA VALUTATIVA DI PSICOLOGO - ANNO 2023 

 Componenti Ordine degli Psicologi dell'Umbria: Angelucci Paola; De Leonibus Rosella; Lazzari David 
(Sostituto). 

 RIVISTA “LA MENTE CHE CURA” 

 Numero 11, settembre 2023, “Cure palliative. Il tempo della cura e la cura del tempo” 

 Coordinatrice editoriale Dott.ssa Rosella De Leonibus. 

 GRUPPI DI LAVORO 

• Gruppo di lavoro per la Psicologia giuridica: Coordinatrice Dott.ssa Elisabetta Proietti Lilla 
• Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica: Coordinatrice Dott.ssa Elena Arestia 
• Gruppi di lavoro sulla Sanità: Coordinatrice Dott.ssa Antonella Micheletti 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia dell'Emergenza: Coordinatrice Dott.ssa Mara Eleuteri 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia nel Sociale: Coordinatrice Dott.ssa Maria Speranza Favaroni 
• Gruppi di lavoro sulla Psicologia dell'Emergenza-Urgenza: Coordinatrice Dott.ssa Mara Eleuteri 
• Gruppi di lavoro sulla Violenza di Genere: Coordinatrice Dott.ssa Francesca Cortesi 
• Gruppo di lavoro per la Psicologia del Lavoro: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 
• Gruppo di lavoro sulla Neuropsicologia-Neuroscienze: Dott. Filippo Bianchini 
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• Gruppo di lavoro per la Psicologia dello Sport: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 

 MANIFESTAZIONI 

• Adesione alla Marcia della Pace Perugia-Assisi – 21/05/2023; 
• Psicologia Umbria Festival 9° edizione “Psiche & qualità della vita” – dal 9 al 14 ottobre 2023; 
• Mostra fotografica itinerante “Donne reali, corpi veri. Prevenire il body shaming e i suoi effetti 

attraverso una nuova consapevolezza del proprio corpo, al di là degli stereotipi” 

 CORSI ECM 

• “Come gli stati psichici si traducono in molecole biologiche e come questo cambia la medicina 
e la psicologia. Un update delle evidenze scientifiche”, relatore Francesco Bottaccioli – 5 maggio 
2023, ore 9.00-13.00, Foligno, Sala Rossa di Palazzo Trinci; 

• “Il sogno nei trattamenti psicologici: quali evidenze oggi?”, relatore Vittorio Lingiardi – 16 maggio 
2023, ore 15.0019.00, Teatro della Sapienza, Perugia; 

• “Essere adolescenti nell'epoca della fragilità adulta”, relatore Matteo Lancini – 10 giugno 2023, 
ore 9.00-13.00, Istituto Istruzione Superiore Cassata Gattapone, Gubbio (PG); 

• “Bambini-Ragazzi e Giovani Adulti: oltre allo studio, azioni umbre a favore del benessere psico 
emotivo”, in collaborazione con USR e ADISU – 26 giugno 2023, ore 14.00-19.00, Sala Brugnoli 
di Palazzo Cesaroni, Perugia; 

• “Rapporti sentimentali e di coppia oggi, riflessioni ed interventi”, relatrice Umberta Telfener – 8 
settembre 2023, ore 9.00-13.00, Auditorium Gioacchino Messina, Palazzo Coelli, Orvieto (TR);” 

• “Salute e benessere nelle pari opportunità”, relatrice Elisabetta Camussi – 20 settembre 2023, 
ore 9.00-13.00, Caffè letterario BCT-Biblioteca Comunale, Terni;” 

• “Dall'attenzione alle abilità metacognitive: sostenere e riabilitare le funzioni esecutive nel ciclo 
di vita” – 12 ottobre 2023, ore 9.00-17.00, Perugia, Sala Auditorium, Cassa Edile Perugia;” 

• “Chiamarsi Alzheimer: dalla malattia alla persona. Ritrovare la centralità dell'individuo per 
affrontare la malattia” – 21 ottobre 2023, ore 9.30-13.30, Biblioteca Comunale di Spoleto 
“Giosuè Carducci”, Palazzo Mauri, Spoleto;” 

• “Come funziona il sistema. Prospettive e sfide” – 17 novembre 2023, FAD. 

 CORSI DI FORMAZIONE E SEMINARI 

 Seminario “Referendum Codice deontologico: le ragioni del sì” – Diretta Facebook, 14/09/2023 

 RAPPORTI CON ISTITUZIONI E ALTRI ORDINI 

 Regione Umbria - Collaborazioni e proposte: 

• Proposta nuovo Piano Sanitario Regionale; 
• Proposta di organizzazione del Servizio di Psicologia delle Cure Primarie, incardinato nella rete 

psicologica aziendale; 
• Partecipazione al Tavolo Medicina di Genere; 
• Partecipazione alla Consulta delle Professioni Sanitarie. 

 Altri Ordini Professionali: 

 È stato creato un gruppo di lavoro con i rappresentanti degli Ordini delle Professioni Sanitarie 
dell'Umbria per lo sviluppo delle cure primarie. 

Altri Enti: 
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• USR – Protocollo CNOP/MI 2020/2022 
• ADISU – Protocollo di Intesa 
• Guardia di Finanza – Protocollo di Intesa 
• Carabinieri – Protocollo di Intesa 
• Tavolo UNI – Coaching/Counselor/Mediatori familiari 
• Tavolo Nazionale del Ministero della Salute sul Benessere Psicologico Individuale e Collettivo 
• Coordinamento Nazionale Responsabili/referenti e Direttori nel SSN 

 

2024 

 

 COMMISSIONE INTEGRATA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PERUGIA – ORDINE DEGLI PSICOLOGI 
DELL'UMBRIA 

 Insediata nel 2023 

 Componenti: David Lazzari; Paola Angelucci; Chiara Cottini; Rosella De Leonibus; Claudia Mazzeschi; 
Giulia Balboni; Laura Muzi. 

 COMMISSIONE PER LA PROVA PRATICA VALUTATIVA DI PSICOLOGO - ANNO 2024 

 Componenti Ordine degli Psicologi dell'Umbria: Angelucci Paola; De Leonibus Rosella; Lazzari David 
(Sostituto). 

 RIVISTA “LA MENTE CHE CURA” 

 Numero 12, settembre 2024, “La Psiche al centro della vita” 

 Coordinatrice editoriale dott.ssa Rosella De Leonibus. 

 GRUPPI DI LAVORO 

• Gruppo di lavoro per la Psicologia giuridica: Coordinatore Dott. Luca Altieri 
• Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica: Coordinatrice Dott.ssa Elena Arestia 
• Gruppo di lavoro sulla Sanità: Coordinatrice Dott.ssa Antonella Micheletti 
• Gruppo di lavoro sulla Psicologia dell'Emergenza: Coordinatrice Dott.ssa Mara Eleuteri 
• Gruppo di lavoro sulla Psicologia nel Sociale: Coordinatrice Dott.ssa Maria Speranza Favaroni 
• Gruppi di lavoro sulla Violenza di Genere: Coordinatrice Dott.ssa Francesca Cortesi 
• Gruppo di lavoro per la Psicologia del Lavoro: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 
• Gruppo di lavoro sulla Neuropsicologia-Neuroscienze: Dott. Filippo Bianchini 
• Gruppo di lavoro per la Psicologia dello Sport: Coordinatore Dott. Pietro Bussotti 

 MANIFESTAZIONI 

• Psicologia Umbria Festival 10° edizione “La Psiche tra individuo e società”, dal 7 al 12 ottobre 
2024; 

• Mostra fotografica itinerante “Donne reali, corpi veri. Prevenire il body shaming e i suoi effetti 
attraverso una nuova consapevolezza del proprio corpo, al di là degli stereotipi”. 
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 CORSI ECM 2024 

• “Codice deontologico e attività in campo giuridico: tutte le novità” – 15 aprile 2024, Sala 
Auditorium Cassa Edile, Perugia; 

• “Come gli stati psichici si traducono in molecole biologiche e come questo cambia la medicina 
e la psicologia. Un update delle evidenze scientifiche” – 25 maggio 2024, Biblioteca Comunale, 
Terni; 

• “Core-OM System. Cultura e strumenti di valutazione d'esito dei trattamenti psicologici” – 31 
maggio 2024, Sala Auditorium Cassa Edile, Perugia; 

• “Costruire l'alleanza terapeutica e il ruolo delle rotture e riparazioni: riparare le rotture attraverso 
la promozione della mentalizzazione nel dialogo clinico” – 6 settembre 2024, Biblioteca 
comunale, Piazza della Repubblica 1, Terni; 

• “Psicologia: dalla clinica agli ambiti emergenti” – 13 settembre 2024, Villa Umbra, Perugia; 
• “Modelli di intervento psicologici e psicoterapeutici nei diversi contesti” – 28 settembre 2024, 

Classic Hotel Il Tulipano, Sala Marmore, Terni; 
• “La legge umbra per lo psicologo di cure primarie” – 5 ottobre 2024, Sala Brugnoli, Palazzo 

Cesaroni, Perugia; 
• “La psicologia nella scuola: prevenire e promuovere competenze per la vita” – 10 ottobre 2024, 

Palazzo dei Priori, Sala dei Notari, Piazza IV Novembre 1, Perugia; 
• “Avviare la professione: dall'abilitazione al lavoro” – 19 ottobre 2024, Cassa Edile, Via Pietro Tuzi 

11, Perugia; 
• “La riabilitazione neuropsicologica: i disturbi cognitivo-comportamentali, l'attuale stato 

dell'arte, con uno sguardo volto al futuro” – 26 ottobre 2024, Sala Trecentesca, Piazza Grande, 
Gubbio; 

• “Avviare la professione: dall'abilitazione al lavoro” – 9 novembre 2024, Classic Hotel Il Tulipano, 
Sala Marmore, Terni. 

 

CORSI DI FORMAZIONE E SEMINARI 

“Il contrasto alla violenza di genere. Le linee di indirizzo CNOP del 29 novembre 2024”. 16 dicembre 
2024, Diretta Facebook 

 RAPPORTI CON ISTITUZIONI E ALTRI ORDINI 

 Regione Umbria - Collaborazioni e proposte: 

• Partecipazione al Tavolo Medicina di Genere; 
• Partecipazione alla Consulta delle Professioni Sanitarie. 

 Altri Enti: 

• USR – Protocollo CNOP/MI 2020/2022 
• ADISU – Protocollo di Intesa 
• Guardia di Finanza – Protocollo di Intesa 
• Carabinieri – Protocollo di Intesa 
• Tavolo UNI – Coaching/Counselor/Mediatori familiari 
• Tavolo Nazionale del Ministero della Salute sul Benessere Psicologico Individuale e Collettivo 
• Coordinamento Nazionale Responsabili/referenti e Direttori nel SSN 


