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PREMESSA

La capacita di riconoscere e risolvere le rotture dell'alleanza terapeutica & considerata un fattore terapeutico
centrale, comune a diversi orientamenti teorici. Le rotture dell'alleanza terapeutica rappresentano momenti
critici in cui la mentalizzazione del paziente e del terapeuta entra in crisi, portando la coppia terapeutica a
operare secondo modalita "prementalizzanti” e allontanandosi da una dimensione intersoggettiva.

Dopo una breve introduzione teorica al concetto di alleanza terapeutica, verranno descritte le principali
modalita di rottura da parte del paziente e del terapeuta, secondo la teoria della mentalizzazione. Questo
consentira ai partecipanti di migliorare la capacita di riconoscere tali processi interpersonali negativi e le
modalita prementalizzanti sottostanti.

Successivamente, verranno presentati specifici modelli di risoluzione, adattati alle diverse modalita di rottura
dell'alleanza. Per favorire un apprendimento pratico ed esperienziale, saranno illustrati casi clinici, trascrizioni
di colloqui audio-registrati e svolte sessioni di role- playing.

PROGRAMMA DIDATTICO

9.00 — Introduzione e apertura lavori: David Lazzari, Presidente CNOP e Ordine Psicologi Umbria e Laura
Berretta, Consigliere Segretario Ordine Psicologi Umbria.

9.10 — Introduzione teorica: dall’alleanza terapeutica al sistema intersoggettivo e la mentalizzazione

9.30 — Mentalizzazione, modalita prementalizzanti e tipologie di rottura dell’alleanza terapeutica, risposte
emotive del clinico.

11.00 — pausa

11.15 — Strategie di risoluzione delle rotture in relazione alle diverse tipologie di rottura.
13.00: Take home message e dibattito: modera: Roberta Deciantis Psicologa Psicoterapeuta.
13.30 Questionario ECM

RELATORI

Antonello Colli, psicoanalista e psicoterapeuta, & professore ordinario di Principi terapeutici in psicoterapia
e Teoria e tecnica del colloquio presso I'Universita degli Studi di Urbino

DESTINATARI
Il corso é rivolto a psicologi e psicoterapeuti.

DURATA DEL CORSO: 4,5 ore

NOTE ORGANIZZATIVE
Iscrizioni: Liscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/8656



https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/8656

Il termine per le iscrizioni & fissato entro il 3/9/2024. Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei
posti previsti.

Per accedere all’area riservata del sito www.villaumbra.it si ricorda che vanno inseriti come username il

proprio codice fiscale e la password in vostro possesso.

Attestazione della partecipazione:
- L'attestato ECM potra essere scaricato nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area
riservata presente nellAREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere autocertificata;
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/00.

Obiettivo ECM: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere

Codice Evento: IN FASE DI ACCREDITAMENTO

Crediti ECM: Il corso fornira n. 4 crediti ECM a psicologi e psicoterapeuti che, oltre al requisito di presenza
(90%), supereranno il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nel’lAREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Paola Angelucci - Psicologa-Psicoterapeuta, Tesoriere Ordine Psicologi Umbria

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

Coordinamento: Area Formazione-Responsabile Procedimenti Settore Sanita e Sociale
Sonia ERCOLANI

Tutoraggio e Segreteria organizzativa
Alessio Sciurpa, Tel. 075 5159737, alessio.sciurpa@villaumbra.it
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