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PREMESSA

La malattia di Alzheimer rappresenta la forma piu frequente di demenza. Colpisce, per la maggior parte, le
persone oltre i 65 anni ed e caratterizzata dalla perdita di memoria, del senso del tempo, da disturbi nella
sfera del comportamento e della personalita, determinando importanti cambiamenti circa I'autonomia della
persona.

La complessita diagnostica, la progressivita e variabilita della malattia, nonché I'importanza di familiari e

caregiver, rappresentano i temi portanti della giornata: CHIAMARSI ALZHEIMER: DALLA MALATTIA ALLA
PERSONA. Ritrovare la centralita dell’individuo per affrontare la malattia.

L'evento é frutto del lavoro della Rete di Neuroscienze e Neuropsicologia dell’Ordine Psicologi Umbria, con
I’obiettivo di creare una giornata di confronti utili alla popolazione, diffondendo cultura circa le sfaccettature
della malattia di Alzheimer e le possibilita di intervento rivolte al sostegno della qualita di vita della persona
e di chi, nella sua quotidianita, € impegnato nell’insostituibile compito di assistenza e cura.

PROGRAMMA DIDATTICO

9:30 Apertura lavori: Filippo Bianchini ed Anna Laura Spinelli

Saluti istituzionali per il Comune di Spoleto: il Sindaco Andrea Sisti, I'Assessore al benessere sociale Luigina
Renzi, I'Assessore alla transizione digitale ed alla comunicazione dei servizi Letizia Pesci

Moderano gli interventi: Filippo Bianchini ed Anna Laura Spinelli
10:00 Katia D'Andrea
La Malattia di Alzheimer e I'importanza di una diagnosi precoce:

vite da ri-costruire e da ri-organizzare.

10:20 Tamara Leonardi
L'approccio non farmacologico nelle malattie neurodegenerative.

10:40 Eleonora Maltempi
Il ruolo della memoria e il valore delle memorie sull'identita personale.

11:00 Coffee break

11:30 Luciana Ciaccasassi
L'importanza del caregiver: il ruolo di chi assiste il malato di Alzheimer.

11:50 Elena Argenti
Il Caffe Alzheimer: una risorsa per la promozione del benessere del caregiver.

12:10 Simonetta Antinarelli
Il paziente e la famiglia: una storia da narrare.

12:30 Tavola rotonda con i relatori - Discussione con il pubblico e Conclusioni: quali prospettive future per il
nostro territorio?

13:00 Compilazione questionario ECM

13.30 chiusura lavori



RELATORI

Dr. Filippo Bianchini, Consigliere Ordine Psicologi Umbria e Coordinatore Rete Regionale di Neuroscienze e
Neuropsicologia dell'Umbria dell’Ordine degli Psicologi dell’'Umbria

Dott.ssa Anna Laura Spinelli, Direttrice Medicina Ospedale di Spoleto, Referente Regionale Tavolo Demenze
ISS

Dott.ssa Katia D'Andrea, Psicologa, PhD in Medicina Clinica e Molecolare

Dott.ssa Tamara Leonardi, Psicologa, Psicoterapeuta indirizzo cognitivo comportamentale Area
Neuropsicologia

Dott.ssa Eleonora Maltempi, Psicologa, Psicoterapeuta, Specialista in Neuropsicologia, Studio SPA

Dott.ssa Luciana Ciaccasassi, Psicologa, Psicoterapeuta Area Neuropsicologia

Dott.ssa Elena Argenti, psicologa, Area Neuropsicologia

Dott.ssa Simonetta Antinarelli, USLUmbria2, Direttore del Distretto di Spoleto

DESTINATARI: Rivolto a tutte le Professioni Sanitarie e aperto alla cittadinanza del Comune di Spoleto.

DURATA DEL CORSO: 4 ore

NOTE ORGANIZZATIVE
Iscrizioni: Liscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line.

SE NON SI E’ GIA ISCRITTI AL PORTALE VILLA UMBRA: cliccando qui https://servizi.villaumbra.it/scheda-
corso/7610 e compilando I'anagrafica

SE SI E' GIA ISCRITTI AL PORTALE VILLA UMBRA: accedere al proprio profilo personale
https://servizi.villaumbra.it/login-area-riservata con le proprie credenziali: inserendo come username il

proprio codice fiscale e la password in vostro possesso. Cercare il corso desiderato e iscriversi.

Il termine per le iscrizioni & fissato entro il 19/10/2023. Saranno accettate iscrizioni fino a completamento
dei posti previsti, 70 partecipanti.

Attestazione della partecipazione:
- L'attestato ECM potra essere scaricato nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area
riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso pud essere autocertificata;
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/00.

Obiettivo ECM: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza e profili di cura

Codice Evento: 11878-152

Crediti ECM: Il corso fornira n. 4 crediti ECM a tutte le altre professioni sanitarie che, oltre al requisito di
presenza (90%), supereranno il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.
| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

RESPONSABILI SCIENTIFICI
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Dr. Filippo Bianchini Psicologo, Psicoterapeuta, Specialista in Neuropsicologia, PhD, Usl Umbria 1 -Studio
SPA, gruppo di Neuroscienze e Neuropsicologia Ordine degli Psicologi della Regione Umbria
Dott.ssa Katia D'Andrea, Psicologa, PhD in Medicina Clinica e Molecolare

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

Coordinamento: Area Formazione-Responsabile Procedimenti Settore Sanita e Sociale
Sonia ERCOLANI

Tutoraggio e Segreteria organizzativa
Alessio Sciurpa, Tel. 075 5159737, alessio.sciurpa@villaumbra.it
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