
 

  

 

 
  

                                                                                 

  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

IL SOGNO NEI TRATTAMENTI 
PSICOLOGICI: QUALI EVIDENZE 

OGGI? 
 

16 maggio 2023 
Orario 15.00-19.00 

 
Formazione Residenziale  

 
Teatro della Sapienza – Perugia 

(Ingresso da Via della Sapienza n. 6) 
 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

PREMESSA  

Il sogno ha da sempre destato grande interesse sia per il sognatore che lo porta al professionista, sia per il 
professionista stesso che si trova a confrontarsi con la vita onirica del sognatore. La relazione del Prof. Vittorio 
Lingiardi darà la possibilità di analizzare l’esperienza del sogno da diversi punti di vista come quello 
psicologico e neurologico. Tale relazione fornirà la base per il confronto nella tavola rotonda offrendo così 
indicazioni e spunti di riflessione allo psicologo, allo psicoterapeuta e agli altri operatori sanitari che vogliono 
esplorare i sogni attraverso un nuovo punto di vista. 
 

PROGRAMMA DIDATTICO 

15.00 – Registrazione partecipanti 
15.30 – Presentazione e saluti: David Lazzari, Presidente CNOP e Ordine Psicologi Umbria e Laura Berretta, 
Consigliere Segretario Ordine Psicologi Umbria 
15.45 – Vittorio Lingiardi: per una clinica dell’onirico  
16.45 – Discussione  
17. 30 - Coffee break 
17.45 – Tavola rotonda: Vittorio Lingiardi, Rosella De Leonibus – Modera: Laura Berretta 
18.45 – conclusioni e questionario ECM 
19.00 – chiusura lavori 
 
 

RELATORI 
Dott. Vittorio Lingiardi 
 

DESTINATARI 
Il corso è rivolto a psicologi, psichiatri e alle discipline mediche interessate (psichiatria, psicologia, 
neurologia). 
 

DURATA DEL CORSO: 4 ore 

 
NOTE ORGANIZZATIVE 
Iscrizioni: L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata on-line tramite il sito della Scuola www.villaumbra.it 

entro il 14/05/2023.  

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti. 

Per accedere all’area riservata si ricorda che vanno inseriti come username il proprio codice fiscale e la 

password in vostro possesso. In caso di primo accesso al gestionale, invece, cliccare su “Non sei registrato? 

Registrati”. 

 
 

 

Attestazione della partecipazione:  

- L’attestato ECM potrà essere scaricato nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area 

riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata;  
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/00. 

 
Obiettivo ECM: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere 
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Codice Evento: 11546-152 

 

Crediti ECM: Il corso fornirà n. 4 crediti ECM a psicologi, psichiatri e alle discipline mediche interessate 

(psichiatria, psicologia, neurologia) che, oltre al requisito di presenza (90%), supereranno il test ECM finale 
rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.  
I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it   

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Laura Berretta - Psicologa-Psicoterapeuta, Consigliere Segretario Ordine Psicologi Umbria 
 

 

 

 

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica 

Coordinamento: Area Formazione-Responsabile Procedimenti Settore Sanità e Sociale 
Sonia ERCOLANI, sonia.ercolani@villaumbra.it  

 
Tutoraggio e Segreteria organizzativa 
Alessio Sciurpa, Tel. 075 5159737, alessio.sciurpa@villaumbra.it 
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