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Via Toti 73, Perugia 
c/o La Ghianda 

9:00-13.00 
 

Per prenotarsi scrivi a: 
marylobianco81@gmail.

com 

Invia un messaggio al 

347.1727696 
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Iniziando dalla lettura di 
un testo che farà da 

sottotraccia al percorso, 
i partecipanti saranno 
guidati verso semplici 

improvvisazioni e 
animazioni.  
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Progressivamente 
grazie ai linguaggi del 
teatro, dell’arte e della 
danza si lascerà che le 

parole del testo 
“prendano corpo” e 

risuonino come tracce 
di un percorso 

individuale e di gruppo 
che si snoda fra 

definizione di sé e il 
divenire fluido  
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dell’identità, dando 
vita a quella tensione 

vitale che anima 
ognuno di noi da 

quando nasce  
“per divenire ciò che è”  

(C. G. Jung). 
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