
 

 
CORSO ECM 

 

“BURNOUT E STRESS LAVORO: VALUTAZIONE E 
INTERVENTO” 

 
TERNI, Hotel Garden, Viale D. Bramante, 4/6 

 

19 SETTEMBRE 2019 

 
 
Programma 
 
16.30 Registrazione dei partecipanti 

16.45 Saluti istituzionali 

17.00 Stress: cosa emerge dalla ricerca 
Dott. David Lazzari 

   
17.30 La crisi delle dinamiche lavorative: il Burn-out e le sue relazioni 

Dott. Christian Nardella 

 
18.15 Mobbing, SLC e Burn-out: un chiarimento su tre diversi fenomeni 

correlati tra di loro 
Dott. Pietro Bussotti 
 

19.00 Salute e sicurezza sul lavoro: attività dello psicologo per la 
prevenzione e la gestione del Burn-out alla luce dell'ICD11 
 Dott.ssa Laura Barnaba 

 

19.45 Elaborazione questionario ECM e conclusioni 

 


